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Platz Platz AK
Star
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1 1. M30 227 0:18:20,93 Mölders Daniel m 1987 M30 Lauffreunde HADI Wesel 5km
2 1. M20 HK 123 0:18:56,16 Nitz Florian M 2005 M20 HK 5km
3 1. M U14 120 0:19:15,58 Albracht Deniz M 2013 M U14 ASV Duisburg 5km
4 1. M50 228 0:19:50,53 Winneh André m 1971 M50 Lauffreunde HADI Wesel 5km
5 1. M40 207 0:20:24,64 Becker Patrick M 1980 M40 TV Voerde Triminators 5km
6 1. W40 148 0:21:12,65 Welschen-Roß Miriam W 1982 W40 Lauffreunde HADI Wesel 5km
7 1. M60 206 0:21:30,41 Faßbender Michael M 1964 M60 TV Voerde Triminators 5km
8 2. M30 149 0:21:55,17 Gilhaus Lennart M 1986 M30 5km
9 3. M30 201 0:22:05,10 Wiemann Jonas M 1995 M30 SV Spellen 5km
10 4. M30 200 0:22:18,95 Puschmann Lars M 1995 M30 SV Spellen 5km
11 2. M40 169 0:22:36,64 Kleinherbers Jan M 1983 M40 Lauffreunde Hadi Wesel 5km
12 5. M30 237 0:22:40,99 Schenkel Marcel m 1988 M30 Marathon Dinslaken 5km
13 1. M70 134 0:22:41,63 Pollack Ulrich M 1954 M70 Lauffreunde HADI Wesel 5km
14 6. M30 230 0:23:20,84 Kuresa Benjamin m 1988 M30 SUS 09 Dinslaken 5km
15 2. M50 211 0:23:30,68 Boßerhoff Frank M 1968 M50 5km
16 2. M70 144 0:24:17,97 Tohermes Kurt M 1955 M70 Lauffreunde HADI Wesel 5km
17 1. W20 HK 172 0:24:26,95 van Limbeck Lara W 1998 W20 HK schwimmende Läufer 5km
18 1. W30 205 0:24:37,87 Langenberg Christina W 1991 W30 5km
19 2. M20 HK 213 0:24:41,86 Boßerhoff Tom M 1998 M20 HK 5km
20 2. W30 155 0:24:47,93 Storm Kerstin W 1989 W30 SV Spellen - LA 5km
21 3. M20 HK 212 0:24:48,37 Boßerhoff Florian M 2004 M20 HK 5km
22 2. W40 174 0:25:02,93 Isselhorst Stina W 1982 W40 5km
23 2. M60 164 0:25:13,87 Börkel Herbert M 1957 M60 5km
24 1. M U16 151 0:25:15,01 Hoogen Simon M 2011 M U16 5km
25 1. W U16 147 0:25:19,26 Tekolf Ronja W 2010 W U16 SV Spellen 5km
26 4. M20 HK 214 0:25:19,67 Nühlen Bastian M 1997 M20 HK 5km
27 3. M50 199 0:25:27,03 Schmithuisen Roland M 1968 M50 Hamminkelner SV 5km
28 3. M40 141 0:26:13,46 Evers Jens M 1980 M40 TC BW Spellen 5km
29 1. M U18 221 0:26:15,88 Dudler Mats m 2008 M U18 5km
30 2. M U16 189 0:26:21,07 Porsch Jakob M 2011 M U16 Kanu Club Friedrichsfeld 5km
31 1. W U14 146 0:26:21,45 Tekolf Laura W 2012 W U14 SV Spellen 5km
32 3. M70 225 0:26:22,36 Diker Uwe m 1955 M70 TUS Drevenack 5km
33 3. W30 163 0:27:01,91 Bechlingberg Anne W 1990 W30 5km
34 1. M U12 219 0:27:25,14 Dudler Leo m 2015 M U12 BSS Hiesfeld Aldenrade 5km
35 4. M40 220 0:27:26,18 Dudler Martin m 1979 M40 RWO Endurance Team 5km
36 2. W20 HK 185 0:27:30,80 Schlagheck Ann Katrin W 2000 W20 HK 5km
37 5. M40 161 0:27:34,65 Schellinger Alexander M 1983 M40 SV Spellen - LA 5km
38 3. M60 203 0:27:35,43 Haske Thomas M 1961 M60 TUS Drevenack 5km
39 4. M50 121 0:27:36,59 Björn Peters M 1975 M50 5km
40 4. M70 142 0:27:39,65 Evers Willibald M 1950 M70 TC BW Spellen 5km
41 5. M50 180 0:27:40,15 Caspers Frank M 1966 M50 Zum Twee Ührken 5km
42 1. W60 181 0:27:40,89 Angenent Andrea W 1965 W60 Zum Twee Ührken 5km
43 7. M30 167 0:27:42,67 Evers Markus M 1990 M30 5km
44 3. W40 235 0:27:43,47 Rothenhüser Jennifer w 1983 W40 5km
45 4. W40 236 0:27:44,40 Schweppe Dörte w 1983 W40 5km
46 6. M40 186 0:27:46,36 Stausberg Sascha M 1983 M40 5km
47 2. W U16 184 0:27:46,51 Strangfeld Mira W 2010 W U16 5km
48 2. W60 226 0:27:59,21 Günther Sabine w 1965 W60 5km
49 8. M30 182 0:28:07,68 Angenent Tobias M 1995 M30 Zum Twee Ührken 5km
50 4. M60 125 0:28:37,21 Andreas Pöss M 1963 M60 Lauffreunde HADI Wesel 5km
51 5. W40 145 0:28:44,08 Tekolf Sandra W 1980 W40 TV Voerde 5km
52 4. W30 209 0:28:48,02 Kirchner Corinna W 1988 W30 5km
53 7. M40 210 0:28:56,51 Kirchner Tobias M 1984 M40 5km
54 2. M U14 198 0:28:56,87 Steeger Leonard M 2013 M U14 TV Voerde Fussball 5km
55 6. M50 122 0:29:02,83 Schoof Volker M 1967 M50 5km
56 3. M U14 120 0:29:28,88 Albracht Deniz M 2013 M U14 ASV Duisburg 5km
57 7. M50 173 0:29:32,94 Wiesner Martin M 1966 M50 TV Voerde Tischtennis 5km
58 1. M U20 224 0:29:52,05 Kremer Jan M 2006 M U20 TV Voerde 5km
59 3. W20 HK 171 0:29:55,86 Segerath Hannah Sophie W 2003 W20 HK schwimmende Läufer 5km
60 5. W30 170 0:30:16,40 Torkler Lea Magdalena W 1993 W30 schwimmende Läufer 5km
61 5. M20 HK 223 0:30:16,95 Oberholz Lennard M 2005 M20 HK BSV-Friedrichsfeld 5km
62 4. W20 HK 105 0:30:20,44 Gonzalez Rodriguez Amira W 2005 W20 HK 5km
63 9. M30 106 0:30:29,21 Hummel Sascha M 1988 M30 5km
64 2. W U14 176 0:30:35,13 Matzken Laura W 2012 W U14 Kanu Club Friedrichsfeld 5km
65 10. M30 103 0:30:40,23 Netzel Leon M 1991 M30 5km
66 6. W40 104 0:30:48,14 Gonzalez Rodriguez Melanie W 1977 W40 Lauffreunde HADI Wesel 5km
67 6. W30 153 0:30:48,47 Schellinger Michelle W 1993 W30 SV Spellen - LA 5km
68 7. W30 217 0:30:48,89 Reimann Lena W 1991 W30 Life Fit Dinslaken 5km
69 8. M50 111 0:30:50,09 Landgraf Eckehard M 1966 M50 5km
70 3. W60 218 0:31:21,48 Brauns Elisabeth w 1965 W60 Lauftreff Sterkrade Nord 5km
71 1. W U18 222 0:31:24,87 Plenert Kira w 2008 W U18 Eissportverein Niederrhein 5km
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72 5. M60 118 0:31:25,49 Schürmann Hermann-Josef M 1964 M60 Lauffreunde HADI Wesel 5km
73 11. M30 449 0:31:25,92 Wensing Mira M 1995 M30 5km
74 6. M20 HK 215 0:31:27,60 Kiesow Leonie M 1996 M20 HK 5km
75 7. W40 107 0:31:31,48 Cotta Alexandra W 1985 W40 5km
76 8. W40 108 0:31:34,37 Wolberg Chantal W 1985 W40 5km
77 9. W40 162 0:31:34,87 van der Linde Patricia W 1983 W40 SV Spellen - LA 5km
78 3. W U16 115 0:31:40,16 Lemm Viktoria W 2011 W U16 Zum Twee Ührken 5km
79 8. W30 178 0:31:44,63 van Laak Vanessa W 1988 W30 5km
80 4. W60 112 0:31:50,55 Eichenauer Petra W 1958 W60 Lauffreunde HADI Wesel 5km
81 5. W60 113 0:31:55,68 Schroer Ilona W 1962 W60 Lauffreunde HADI Wesel 5km
82 5. W20 HK 117 0:31:56,63 Beckedahl Ann-Christin W 1997 W20 HK TV Voerde 5km
83 9. W30 154 0:31:57,83 Chanboura Claire W 1990 W30 SV Spellen - LA 5km
84 10. W30 158 0:32:02,47 Greuel Susanne W 1988 W30 SV Spellen - LA 5km
85 12. M30 157 0:32:02,89 Chanboura Dario M 1988 M30 SV Spellen - LA 5km
86 8. M40 75 0:32:03,51 Jakelski Martin M 1980 M40 5km
87 7. M20 HK 116 0:32:05,00 Gockel Christian M 1996 M20 HK TV Voerde 5km
88 3. W U14 136 0:32:07,04 Beck Mia W 2013 W U14 TV Voerde 5km
89 5. M70 142 0:32:09,46 Evers Willibald M 1950 M70 TC BW Spellen 5km
90 4. W U14 127 0:32:25,62 Jule Becker Jule W 2012 W U14 TV Voerde 5km
91 11. W30 191 0:32:26,91 Spelleken Nadine W 1987 W30 SV Spellen 5km
92 13. M30 159 0:32:32,04 Weihofen Simon M 1987 M30 SV Spellen - LA 5km
93 9. M40 152 0:32:32,36 Schöneberg Markus M 1978 M40 5km
94 12. W30 166 0:32:32,66 Evers Annemarie W 1989 W30 5km
95 6. M70 183 0:33:27,11 van Laak Wolfgang M 1946 M70 Adler-Langlauf Bottrop 5km
96 13. W30 177 0:33:59,82 van Laak Mareike W 1986 W30 Adler-Langlauf Bottrop 5km
97 14. W30 196 0:34:00,64 Symannek Melanie W 1994 W30 5km
98 14. M30 124 0:34:08,63 Jäger Jens M 1986 M30 TV Voerde 5km
99 10. M40 188 0:34:09,13 Grah Christian M 1983 M40 TV Voerde 5km
100 11. M40 192 0:34:09,53 Hüsken Bernd M 1984 M40 5km
101 12. M40 140 0:34:09,99 Seuken Florian M 1984 M40 5km
102 13. M40 202 0:34:10,42 Albri Christian M 1984 M40 5km
103 14. M40 193 0:34:10,91 Rutert Christian M 1985 M40 5km
104 8. M20 HK 190 0:34:11,34 Ziehm Fabian M 2002 M20 HK SV 08/29 Friedrichsfeld 5km
105 9. M20 HK 109 0:34:36,86 Beykirch Maximilian M 2005 M20 HK 5km
106 4. M U14 138 0:35:04,33 Weiß Timo M 2012 M U14 TV Voerde Handball 5km
107 6. M60 133 0:35:24,03 Luprich Gerhard M 1959 M60 TV Voerde Fussball 5km
108 7. M60 197 0:35:40,84 Wickert Ralf M 1959 M60 Lauffreunde HADI Wesel 5km
109 10. W40 208 0:35:41,32 Maßmann Katrin W 1980 W40 TV Voerde 5km
110 11. W40 137 0:36:14,64 Weiß Astrid W 1980 W40 TV Voerde Handball 5km
111 17. W30 204 0:36:15,25 Hoffmann Stefanie W 1993 W30 5km
112 18. W30 196 0:36:33,74 Symannek Melanie W 1994 W30 5km
113 12. W40 179 0:37:24,16 Tina Ebelt Tina W 1984 W40 5km
114 13. W40 160 0:38:21,87 Klute Jennifer W 1985 W40 SV Spellen - LA 5km
115 14. W40 194 0:38:22,20 Knipl Christina W 1981 W40 SV 08/29 Friedrichsfeld 5km
116 15. W40 187 0:39:06,51 Junge Davina W 1984 W40 5km
117 5. W60 135 0:41:18,89 Holländer Cornelia W 1965 W60 RTG Wesel 5km
118 1. W50 110 0:43:07,75 Landgraf Elke W 1970 W50 5km
119 19. W30 126 0:43:24,08 Sonnenschein Katharina W 1991 W30 5km
120 7. M70 114 0:43:59,37 Roth Winfried M 1954 M70 5km
121 20. W30 216 0:45:25,20 Vermatten Sarah W 1990 W30 5km
53 4. M60 131 0:46:30,87 Berends Dirk M 1963 M60 Lauffreunde HADI Wesel 5km
54 2. W60 132 0:52:29,54 Berends Christel W 1964 W60 Lauffreunde HADI Wesel 5km
124 7. W60 446 0:53:22,71 Olivier Elisabeth W 1962 W60 5km
125 9. M60 448 0:53:23,31 Ihring Matthias M 1963 M60 5km
126 15. M30 447 0:57:29,63 Olivier Ben M 1993 M30 5km
127 8. W60 119 0:57:31,14 Schürmann Sigrid W 1964 W60 Lauffreunde HADI Wesel 5km
128 10. M60 130 0:57:57,32 Bodden Ralf M 1963 M60 Lauffreunde HADI Wesel 5km
129 1. W70 139 0:58:57,00 Buschkamp Ursula W 1954 W70 Lauffreunde HADI Wesel 5km
130 9. M50 231 1:01:18,00 Liebenberg Braam m 1974 M50 5km
131 3. M U16 229 1:01:18,50 Liebenberg Cassie m 2010 M U16 Friedrichsfeld 5km
132 2. W50 232 1:07:50,00 Liebenberg Anne-Marie w 1974 W50 5km
133 16. W40 234 1:07:50,50 Lammel Melissa w 1983 W40 5km
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